
 

 

 
COMUNE DI RAVENNA 

  ORDINE DEL GIORNO 

Proposta n. 14 del 10/01/2023                                       Seduta consiliare del ….........… 

 

“IL CONGEDO MESTRUALE A TUTTE LE STUDENTESSE  
DEGLI ISTITUTI SUPERIORI DI RAVENNA” 

I giornali di qualche giorno fa riportavano la notizia che il liceo artistico Severini di Ravenna sarà il primo in 
Italia a riconoscere alle studentesse che soffrono di dismenorrea il “congedo mestruale”. 

Il consiglio di istituto ha approvato una proposta nata dai propri studenti per cui le studentesse potranno 
assentarsi due giorni in più al mese, giustificate. 

Il dirigente scolastico Gianluca Dradi ha sostenuto questa idea argomentando, a chi storce il naso, che “ogni 
diritto può esser abusato, ma non per questo può esser eliminato”. 

PREMESSO CHE: 

- La scuola deve esser un luogo di inclusione, dove ogni studente deve poter trovare comprensione e 

ascolto; 

- La dismenorrea provoca forti dolori pelvici, mestruazioni abbondanti, nausea e dolori alla testa che 

inevitabilmente influenzano le quotidiane attività nelle quali si ricomprendono anche quelle 

scolastiche. 

PRESO ATTO CHE: 

- In Italia si parla di una proposta di legge sul congedo mestruale dal 2016 quando quattro deputate 
presentarono una proposta molto simile a quella spagnola e, ad oggi in Italia, non esiste alcun congedo 
mestruale 

 
IMPEGNA IL SINDACO, NONCHE’ PRESIDENTE DELLA PROVINCIA, 

E LA GIUNTA AFFINCHE’: 

 questa esperienza di ascolto e confronto virtuosa tra studenti e docenti del liceo artistico possa 
diventare la prassi consolidata in ogni istituto scolastico e che l’introduzione del congedo mestruale 
possa esser caldeggiata e promossa dall’amministrazione comunale in tutte le scuole superiori presenti 
sul nostro territorio. 

F.to: Francesca Impellizzeri - Capogruppo lista “Ravenna Coraggiosa”  

         Luca Cortesi - Consigliere Comunale, lista “Ravenna Coraggiosa” 


